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OBJETIVOS 

Generales 
Esta asignatura permite a los estudiantes adquirir formación específica para la 
innovación, la investigación y la intervención en educación ambiental para la 
sostenibilidad en contextos urbanos. 

Específicos 

 Identificar problemas y desafíos particulares relacionados con la 
sostenibilidad de las ciudades. 

 Aprender sobre los riesgos y estrategias para mitigar el cambio climático, 
como las soluciones basadas en la naturaleza. 

 Reconocer la relación entre los aspectos sociales, ambientales, de salud y 
de sostenibilidad. 

 Contribuir a los objetivos de desarrollo sostenible relacionados con la 
educación, la inclusión y la equidad. 

 Aprender sobre movimientos sociales: ecofeminismo y eco-ciudadanía. 
 Reconocer la importancia de la perspectiva de género, la 

intergeneracionalidad y la interculturalidad como pilares para la justicia 
ambiental ética y global. 

CONTENIDO 
PROBLEMAS SOCIOAMBIENTALES DE LAS CIUDADES: 
Transporte, ruido, consumo de energía, agua y recursos naturales. Salud ambiental. Impulsores del 
cambio global. Evaluación del riesgo ambiental. Salud ambiental y salud humana, dos caras de la misma 
moneda. Determinantes de la salud ambiental. La iniciativa One Health. Sistemas de salud 
ambientalmente sostenibles. Habitabilidad y huella ecológica. Soluciones basadas en la naturaleza para 
mitigar el cambio climático en las ciudades. Sostenibilidad de los entornos urbanos: responsabilidad 
individual y colectiva. Indicadores de sostenibilidad ambiental en Andalucía: Métodos y escala. 
Objetivos de sostenibilidad urbana: interculturalidad y calidad de vida. Actores sociales relacionados 
con la implementación de los Objetivos de Desarrollo Sostenible en áreas de vecindario. Estrategias 
participativas para resolver conflictos socioambientales. La educación ambiental como herramienta 
para la transformación social hacia la ecociudadanía. El papel de los movimientos sociales en la 
sostenibilidad urbana. Ecofeminismo. Propuestas de co-creación para la ciudadanía ambiental. 
Propuestas interseccionales: la perspectiva de género, la intergeneracionalidad y la interculturalidad 
como pilares para la justicia ambiental ética y global. 
PROGRAMA TEÓRICO: 

 Módulo 1: Educación Ambiental, Salud Ambiental y Salud Humana. 
Salud ambiental y salud humana, dos caras de la misma moneda. 
Soluciones basadas en la naturaleza. La iniciativa One Health. 
Modelos participativos en la gestión sostenible. 

 Módulo 2: Contribuciones del Ecofeminismo a los ODS. Co-creación y ciudadanía ambiental. 
Propuestas interseccionales: perspectiva de género, intergeneracionalidad e interculturalidad como 
pilares para la justicia ambiental ética y global. 

 Módulo 3: Sostenibilidad de los entornos urbanos: responsabilidad individual y colectiva. 
Actores sociales relacionados con la implementación de los Objetivos de Desarrollo Sostenible en áreas 
de vecindario. 
Estrategias de ecociudadanos para resolver conflictos socioambientales y transformación social. 
PROGRAMA PRÁCTICO: 
Desafío de Diseño Co-creativo utilizando el Pensamiento Visual. 
Estudios de caso: Modelos participativos en la gestión sostenible de recursos naturales. 



Aprendizaje basado en problemas, utilizando itinerarios didácticos para evaluar la sostenibilidad de las 
ciudades. 
Ejercicios y casos prácticos vinculados a la resolución de problemas socioambientales urbanos. 
COMPETENCIAS 
 C1: Desarrollo de conocimientos y comprensión en innovación, investigación e intervención en 

educación ambiental para la sostenibilidad en contextos urbanos. 
 C2: Desarrollo de habilidades cognitivas y procedimentales avanzadas asociadas con el desarrollo 

y la creación de conocimiento. 
 C3: Desarrollo de planes y organización e innovación del proceso de enseñanza/aprendizaje, así 

como aplicar el plan y evaluar su aplicación. 
 C4: Desarrollo y uso de una amplia gama de estrategias para organizar el espacio de 

aprendizaje/aula y fomentar el aprendizaje. 
 C12: Desarrollo de competencia crítica en la alfabetización. 
 C13: Desarrollo de competencia ciudadana. 
 C18: Actuar para la sostenibilidad. 
RESULTADOS DE APRENDIZAJE 

Conocimiento 

 Problemas y desafíos relacionados con la sostenibilidad de las ciudades. 
 Riesgos y estrategias para mitigar el cambio climático, como soluciones 

basadas en la naturaleza. 
 Relación entre problemas sociales, ambientales, de salud y de 

sostenibilidad. 
 Objetivos de desarrollo sostenible relacionados con la educación, la 

inclusión y la equidad. 
 Movimientos sociales: ecofeminismo y eco-ciudadanía. 
 Perspectiva de género, intergeneracionalidad e interculturalidad como 

pilares para la justicia ambiental ética y global. 

Habilidades 

 Cooperación. 
 Habilidades de comunicación. 
 Habilidades de búsqueda de literatura. 
 Lectura crítica y discusión de literatura clave. 
 Diseño de intervenciones educativas aplicando los conocimientos 

adquiridos a través de la materia. 

Actitudes/Valores 

 Valorización de la ciencia y la investigación científica como la gran referencia 
para el conocimiento, el desarrollo socio-científico y la educación basada en 
la investigación. 

 Respeto por las opiniones de los demás y diferentes perspectivas. 
 Responsabilidad por las propias acciones y ciudadanía ambiental. 
 Compromiso con el desarrollo de un mundo mejor educado y más 

sostenible. 
METODOLOGÍA 
La metodología de enseñanza aplicada para el desarrollo de esta asignatura es la siguiente: 

 Conferencia Magistral Participativa. 
 Aprendizaje Basado en Problemas/Proyectos. 
 Aprendizaje Basado en el Diálogo y el Debate. 
 Aprendizaje Cooperativo/Colaborativo. 
 Aprendizaje Basado en Desafíos. 

Esta metodología se traduce en las siguientes actividades de formación: 
 Clases teóricas. 
 Clases prácticas. 
 Seminarios. 
 Estudios de caso. 
 Tutorías. 
 Trabajo en grupo y/o trabajo colaborativo de los estudiantes para la generación de 

conocimiento individual y/o compartido. 



 Tutorías grupales. 
 Actividades de autoevaluación y coevaluación. 
 Presentación presencial y pública de trabajos. 

EVALUACIÓN 
El sistema de evaluación establecido es el siguiente: 

 Calidad de las tareas asociadas al logro de los resultados de aprendizaje de esta asignatura: 
40%. 

 Corrección de la prueba de validación de conocimientos presencial. Presentación presencial y 
pública: 30%. 

 Participación en clases teórico-prácticas, debates, talleres, salidas de campo y seminarios: 
20%. 

 Autoevaluación y coevaluación por pares. 
REQUISITOS PREVIOS 
Ninguno 
DEPARTMENTOS Biología animal, biología vegetal y ecología; Didáctica de las ciencias. 

PROFESORES María Gema Parra Anguita 
María del Consuelo Díez Bedmar 
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